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План работы 
по профилактике суицидального поведения среди обучающихся                                                       

на 2023-2024 учебный год 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Сроки 

исполнения 

Ответственный 

I. Организаторская работа 

1.1. Составление плана мероприятий по 

профилактике суицидального 

поведения среди обучающихся на 

2023-2024 учебный год 

сентябрь Инспектор по охране 

прав детства, 

классные 

руководители 

1.2. Подбор материалов для родителей 
(законных представителей) по 

данной проблеме  

В течение 
года 

Инспектор по охране 
прав детства, 

классные 

руководители  

1.3. Работа по профилактике 

суицидального поведения среди 
несовершеннолетних совместно с 

представителями  здравоохранения, 

правоохранительными органами по 

данной теме 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

1.4. Обзор новой литературы по работе с 
несовершеннолетними 

обучающимися в рамках 

профилактики суицидального 
поведения 

В течение 
года 

Библиотекарь  

II. Диагностика, социологические исследования 

2.1. Диагностика адаптации 
обучающихся 5 класса к новым 

условиям обучения 

Октябрь Классный 
руководитель 

2.2 Анкетирование обучающихся 6-9 

классов «Жизненные ценности» 

Ноябрь Классные 

руководители 

2.3. Выявление социально-

неблагополучных семей. 

Организация обследования условий 
жизни детей в этих семьях 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

III. Работа с родителями (законными представителями) 

3.1. Работа с обучающимися из семей 

«группы риска», неблагополучных 

семей, проведение родительского 

В течение 

года 

Инспектор по охране 

прав детства, 

классные 
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всеобуча: 

- «Взаимоотношения с родителями и 

с взрослыми». 
- «Проблемы подросткового 

возраста»; 

- «Поведение в конфликтной 
ситуации. Разрешение конфликта 

путем совместного 

принятия решения». 

-«Защита детей от негативного 
влияния интернет-сообществ, групп в 

соцсетях» 

 
 

 

руководители  

3.2. Организация родительских собраний 

для родителей обучающихся 9 класса 

на тему «Психологические 
особенности подготовки к экзамену» 

Февраль  Классный 

руководитель 

 

3.3. Патронаж семей, находящихся в 
трудной жизненной ситуации 

В течение 
учебного 

года 

Инспектор по охране 
прав детства, 

классные 

руководители 

3.4. Проведение родительских собраний 

по вопросам профилактики детского 
и подросткового суицида 

В течение 

года 

Классные 

руководители 
 

3.5 Составление памяток для родителей 

(законных представителей) 

В течение 

года 

Инспектор по охране 

прав детства, 

классные 
руководители 

3.8. Индивидуальные консультации для 
родителей (законных 

представителей) на тему: «Причины 

и мотивы суицидального поведения 
детей и подростков» 

В течение 
года 

Инспектор по охране 
прав детства 

IV. Работа с несовершеннолетними обучающимися 

4.1. Индивидуальные беседы с 
обучающимися, попавшими в 

трудную жизненную ситуацию 

В течение 
года 

Инспектор по охране 
прав детства, 

классные 

руководители 

4.2. Проведение классных часов, бесед, 

лекций на тему «Безопасность в сети 
Интернет», 

«Профилактика жестокого 

обращения в семье», «Профилактика 

конфликтности в подростковой 
среде», «Детский телефон доверия», 

«Агрессивность, неуверенное 

поведение и поведение с 
уверенностью», 

«Отрицательные эмоции и как 

В течение 

года 

Инспектор по охране 

прав детства, 
классные 

руководители 



справиться с гневом», «Критика, 

навыки критического отношения», 

«Умение принимать решения», «Я 
особенный и себя уважаю», «Как 

подружиться», «Толерантность - путь 

к миру», «Счастливая семья, семья и 
семейные ценности». 

4.3. Регулирование взаимоотношений и 
конфликтных ситуаций среди 

обучающихся. 

В течение 
года 

Инспектор по охране 
прав детства, 

классные 

руководители 

4.4. Проведение Единого урока 

безопасности в сети Интернет. 

Ноябрь Классные 

руководители 

4.5. Проведение Дня правовой помощи 
детям 

Ноябрь Педагог-организатор 

4.6. Участие в мероприятиях, 

направленных на формирование 

ЗОЖ. Участие в спортивно-

массовых, физкультурно-
оздоровительных мероприятиях. 

В течение 

года 

Учитель физической 

культуры 

4.7. Международный День семьи Май Педагог-организатор 

4.8. Организации оздоровления детей-

сирот и их занятости в летний период 

Июнь – 

август  

Классные 

руководители 

4.9. Незамедлительное сообщение в ОДН, 
КДН, Комитет по образованию и 

молодежной политике (отдел опеки) 

о фактах насилия над ребенком со 

стороны родителей (законных 
представителей) или других 

взрослых лиц. 

В течение 
года 

Администрация 
школы 

 


